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Prichadza ¢as Vianoc.
najkrajSich sviatkov roka.
Rech su pokajné, plné hojnosti
a spokojnosti.

V novom roku Vam Zelam
zdravie, Sfastie a vela uspechov.

i

Rovy rok privitame spolu s poharom
Sampanského pred Rultiirnym domom.

primator Karol Kval

Prisiel MIKULAS aj Snehulienka

Radost deti z prichodu Mi-
kuldSsa bola bezhrani¢na,
ved sa nanho tesili uz od
rana, ked si v ¢izmickach
nasli samé dobroty. Miku-
188 so svojim sprievodom
mal program na takmer cely
denl. Navstivil aj materské
Skoly a vSade, kde zavital,
rozviazal vrece plné slad-
kosti.

Na ndmestie pred kultdrny
dom, ked uz tma sadla na
namestie, si potom pozval
aj Snehulienku, ktora vset-
kych pozvala do krajiny
zazrakov. OdvaznejSie deti
prisli na pédium a recitovali
aj spievali. Najviac vSak ot-
varali o¢ka, ked sa rozsvietil
viano¢ny stromc¢ek. Tento
rok ho mestu darovala pani
Fialova z Bratislavskej ulice.

Sencanka Lucia Debndrova si zo svetového Ssampionatu v Kazach-
stane doniesla pod viano¢ny stroméek zlatu a striebornd medailu.
Opaét potvrdila postavenie najlepsej armwrestlerky sveta na lavu
roku vo svojej kategorii do 60 kilogramov. V sucasnosti vedie vo
svetovom rebri¢ku. Na pravu ruku sa v rebricku striedaju s Ruskou
Jekaterinou Larinovou. Luciina bilancia je obdivuhodnd, v priebehu
poslednych siestich rokov ziskala 14 medaili z majstrovstiev sveta
a Eurépy medzi seniorkami a Styri medzi juniorkami.

foto Jan Lauko (viac na str. 13)

ITTNER
Travel

Darcek pod stroméek? Ni¢ jednoduchsie!

DOVOLENKOVY POUKAZ

LUBOVOLNA HODNOTA POUKAZU
Prijemné preZitie vianoénych sviatkov
a Stastny Novy rok Vdam Zeld

Rudo Bittner

Lichnerova 19, 903 01 Senec, Tel.,/fax: 4592 72 82, 0907 544 995
bittnertravel@bittnertravel.sk

Otuzilci v LADOVEJ vode

UZ 13 rokov sa stretavaju v la-
dovych janudrovych vodach
SInecnych jazier ,ladové med-
vede”. Moznost vidiet [udi,
ktori si chlad dokonca vychut-
navaju, bude 6. januara 2012.
Otuzilci sa ponoria do vody
o 14. hod. pri hoteli Senec.

Trojkralové pldvanie je symbo-
licky prvou seneckou akciou
v novom kalendarnom roku.
Do doméacich vod sa ponoria
aj Styria Sencania - Senec-
ké ladové medvede Silvester

Podr, Stefan Bordécs, Andrej
Komada a Vladimir Lysi¢an.
Divaci si mézu pochutit na
tradiénom mastnom chlebe
s cibulkou a zahriatf sa poha-
rom vareného vinka ¢i ¢aju. (r)
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Schvalili prebytkovy ROZPOCET

O rozpocte mesta Senec na
buduici rok 2012 rozhodli
mestski poslanci na svojom
decembrovom zasadnuti.
Napriek krize a vyraznym
Skrtom z vydavkovej casti
¢i dvihaniu viacerych dani
v inych mestach v Senci
schvalili prebytkovy rozpo-
Cet. ZvysSuje sa iba poplatok
za vyvoz komunalneho odpa-
du o 17 percent, ¢o v prepo¢-
te predstavuje necelé tri eura
na osobu.

Celkové prijmy rozpoctu su
viac ako 15 mil. eur, vydavky
necelych 14 mil. 957-tis. eur.
S prebytkom sa rata na urovni
vyse 49-tis. 500 eur.

Z vydavkov na ¢innosti potreb-
né pre ob¢anov mesto neskr-
td. Ako uviedla veduca odboru
ekonomiky mesta Ing. Janette
Matusova, podstatnu Cast prij-

mov tvori vynos dane z prijmu
fyzickych os6b (byvala podie-
lova dan zo Statneho rozpoc-
tu). Predstavuje 4 mil. 624-tis.
eur. Oproti minulému roku je
vyssia o Sest percent.

Vynos dane z nehnutelnosti
je na urovni minulého roku.
V sume nedarnovych prijmov
viac ako 1 mil. eur je zahrnuta
aj polozka 400-tis. eur z preda-
ja nehnutelnosti.

Investicie mesta pojdu do via-
cerych projektov - na Integ-
rovanu dopravu, revitaliziaciu
nam. Il. etapa, e-Government,
fasdda, vytah, vzduchotechni-
ka a digitalizacia kina v kultur-
nom dome. NajvacSou investi-
ciou v ramci odboru vystavby
je oprava cesty na Sv. Martin
(po komunalnu skladku).
Poslanci najviac diskutovali
o zvySeni poplatku za vyvoz
komundlneho odpodu, ktory

iV v

nymi mestami.

Na navrh nezavislého pos-
lanca Ing. Rudolfa Bittnera sa
v porovnani s pévodnym navr-
hom mesta sadzba este zvysi-
la. Obcania si tak priplatia 2,92
eur na osobu rocne.

Primator Karol Kvél to od6vo-
drioval aj tym, Ze narastol po-
Cet velkoobjemovych kontaj-
nerov pri jarnom a jesennom
upratovani mesta. Obyvatelia
do nich vyhodili priblizne 350
ton odpadu, o 50 ton viac ako
v porovnatelnom obdobi. Pri-
tom do tychto kontajnerov fudia
hadzu aj odpad, na ktory nie su
kontajnery urené. Ide o sutinu
z prestavby bytov, konare stro-
mov, elektrospotrebi¢e a pod.
Ako dalej uviedol K. Kval, tato
sluzba vocéi ob¢anom vyplyva
mestu zo zdkona, zrusit ju nie
je mozné. Eva Laukova

Stravnikom
zjednotili SUMU

Poslanci mestského zastupitel-
stva schvalili v decembri v rdmci
vSeobecne zavazného nariade-
nia zjednotenie prispevku mesta
na stravovanie na jedno euro.
Rovnakou sumou tak mesto pri-
speje stravnikom v S$kolskych
jedalfach, v Stredisku socialny
sluzieb (SSS) na Hviezdosla-
vovej ul. a v SOS na Kysuckej
ul. Suma, ktoru obcania dote-
raz platili, zostdva nezmenend
v SSS (ob&an plati 1,26 Eura),
inde si budu priplacat. Dovo-
dom je novelizacia zédkona o so-
cidlnych sluzbach, spresnenie
viacerych pojmov a zjednotenie
prispevku mesta. (el)

Lekarne v Senci
pocas sviatkov

Dra 24. decembra (8.-11. hod.)
Hypermarket TESCO
25. decembra (8.-18. hod.)
Prva Senecka, Lichnerova 84
26. decembra (9.-21. hod.)
Hypermarket TESCO
31. decembra (9.-15. hod.)
Hypermarket TESCO
1. januara 2012 (8.-18.hod.)
Sunpharma, KAUFLAND

U}

V polovici novembra sa zis-
li v seneckom Pastoranom
centre 6smi ,nadSenci® — od-
lie€eni pacienti KDZ v Pezin-
ku, aby zalozili skupinu Ano-
nymnych alkoholikov (AA) s
nazvom Pokoj v srdci. Chcu
rieSit svoj spolo¢ny problém s
alkoholom, drogami a kazdou
inou zavislostou. ,Schadzame
sa kazdy pondelok v ¢ase od
17. do 19. hod. v pastora¢nom
centre na Farskom ndamesti.
Sme otvoreni pre kazdého. Me-
dzi nds mo6zu prist vSetci, ktori
pocituju problém so zavislosta-
mi, ich rodinni prislusnici, pria-
telia, sympatizanti AA. Vitany je
kazdy,” vravi Jan, €len skupiny.
Dodava: ,Zadarmo sme dosta-
li, zadarmo chceme davat. Na-

O dotacie treba

Mesto Senec kazdy rok
v ramci svojho rozpoctu vycle-
nuje financné prostriedky na
podporu verejnoprospesnych
aktivit roéznych zaujmovych
zdruzeni pésobiacich na uze-
mi naSho mesta. Ide o oblast

§im prvoradym cielom je ostat
triezvy a pomahat k triezvosti
ostatnym alkoholikom.*
Anonymni alkoholici su spolo-
¢enstvom muzov a Zien, ktori
sa navzajom delia o svoje sku-
senosti, silu a nadej, aby moh-
li pomahat ostatnym uzdra-
vift sa z alkoholizmu. Jedina
podmienka Clenstva je tuzba
prestat pit. Clenovia nemaju
Ziadne povinné poplatky, svoju
¢innost vykonavaju z vlastnych
dobrovolnych prispevkov. Nie
sU prepojeni na ziadnu institu-
ciu, nespdjaju sa so ziadnym
nabozenstvom ani sektou.

Kontakty: Jan: 0902 440 285
Anna: 0904 744 188

(el

Vianos“:né Ppsolstvo
pre VSETKYCH

Nech to pravé posolstvo
o0 narodenom Panovi JeziSovi
je tym silnym svetlom, ktoré
rozziari aj Vas pribytok. Prajem
krasne pozehnané Vianoce
a Stastny novy rok.

Viceprimatorka Helena Nemcova

ZMENY v kniznici

Opytali sme sa vedticej mest-
skej kniznice Mgr. Anetty Zel-
manovej, aké zmeny chystaju.
-Od janudra 2012 bude kniznica
na ziadost jej pouzivatelov otvo-
rena kazdy pondelok do 19. hod.
Zatial' je to len skuSobne na tri
mesiace. Uvidime, ako ponuku
nasi Citatelia budu vyuzivat a ¢i
sa ujme tak, aby sme predizenie
otvaracich hodin v pondelok za-
viedli na cely rok. (el)

Koncert obohati
skupina SKLO

Miestny odbor Matice sloven-
skej v Senci pozyva na Trojkra-
lovy koncert, ktory sa uskutoc-
ni 8. januara v evanjelickom
kostole 0 15.30 hod.

Ako host vystupi vokalna skupi-
na SKLO so svojim viano¢nym
programom. Sklo sa venuje
viachlasnému spevu a capella.
Okrem viano¢nych piesni ma
v repertodri aj duchovné pies-
ne réznych Stylovych obdobi,
[udové piesne, madrigaly. Na
koncerte vystupi aj domaAci
spevacky zbor pod vedenim
Mgr. Zdenka Machacka. (r)

Mgr. Beata Sulanova
-Mucskova, advokat,
tymto oznamujem
otvorenie
Advokatskej kancelarie
na adrese Lichnerova 6,
903 01 Senec

Tel. 0904 890 382
beata.sulanova@yahoo.com

poziadat do KONCA ROKA

kultdry, zaujmovej umelec-
kej Cinnosti, telesnej kultdry
a Sportu a poziadat o ne mézu
bud fyzické alebo pravnické
osoby.

Nové ziadosti o poskytnutie
dotécie na rok 2012 musia

Ziadatelia predlozit do 31. de-
cembra 2011 v podatelni MsU
na predpisanom tlacive (je d6-
lezité, aby kazda Ziadost po-
dand na urade osobne mala
pediatku podatelne MsU).

0]
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Pozor na POZIARE pocas sviatkov

Vianoce su najkrajsie a najmil-
$ie sviatky v roku. Zial, Statistiky
poziarovosti sU aj v tomto obdo-
bi neuprosné. Kazdoro¢ne do
nich pribuda neradostny pocet
varovnych cisiel, pod ktoré sa
v mnohych pripadoch podpi-
suje ludsky cinitel: nedbalost,
[ahostajnost, podcenovanie
poziarneho rizika pri pouziva-
ni otvoreného ohna. Venujte
zvysenu pozornost pouzivaniu
viano¢nych prskaviek a inej za-
bavnej pyrotechniky. Majte na
mysli, €o vSetko sa méze stat pri
nespréavnej manipuldcii. Ziadna
po domacky vyrobena svetlica
alebo delobuch nepatri do ruk
dospelym ani detom! Nenecha-
vajte deti bez dozoru, ich nekon-
trolované ,hry “sa mnohokrat
kongia tragicky! Pri odpalovani
svetlic alebo prskaviek vznika
otvoreny ohen, ktory sa velmi
Casto stdva iniciatorom vzniku

poziaru. Ten, kto nevidel vyho-
reny byt, si len tazko dokaze
predstavit, aké Skody mbze
ohen spdsobit.
Profesionalni

hasici okresov Pezinok a Se-
nec praju vSetkym prijemné a
v laske prezité vianocné sviat-
ky, ako aj krasneho Silvestra

a dobrovolni

a v novom roku ziadne mimo-
riadne situacie, pri ktorych by
museli zasahovat hasici.

Len pripominame: V pripa-
doch nutnej pomoci mozete
volat v ktorukolvek dennu aj
no¢nd hodinu na tel. &islo
112, resp. 150.

npor. Alzbeta JaroSova

Darnové URADY
nadalej dostupné

Od 1. janudra sa meni Struktdra
dariovych uUradov (DU). Zriadu-
je sa osem DU v sidlach krajov
ajeden pre vybrané darové sub-
jekty v Bratislave. Vytvori sa 39
pobogiek DU a 42 kontaktnych
miest. Transformaciou sa pre
klientov nemeni dostupnost slu-
Zieb. V Senci bude pobocka DU,
uradné hodiny: pon.-Stvr. od 9.
do 17., pia. od 9. do 14. hod.
0]

* Pohrebnad sluzba - Nadasky
ma od zadiatku decembra
novych zamestnancov
Tel. kontakt: 0903 469 523,
0904 186 530, 02/4592 6188

VysSetrovatel Okresného ria-
ditelstva PZ v Senci obvinil
40-ro¢nu zenu z okresu Nové
Zamky zo zlo¢inu podvodu
spolupachatelstvom.  Spolu
s dosial nezndmym muzom
v Case okolo obeda sa pri-
stavili s osobnym motorovym
vozidlom Volkswagen Golf pri
rodinnom dome na Robotnic-
kej ulici v Senci a 91-ro¢nu
Zenu poziadali, aby iSla s nimi
do auta a ukdzala im, kde je v
Senci poliklinika, pretoze mali
havariu a potrebuju lekara.
Pred poliklinikou chceli eura
pre lekara, lebo maju iba dola-
re. Vypytali si tisic eur. Potom

zenu odviezli spat do jej rodin-
ného domu a dala im 1500 eur.
Svojim konanim ju uviedli do
omylu, ¢im sa obohatili o uve-

denu sumu. Pachatelom hrozi

trest odnatia slobody na tri az
desat rokov.

Seneckd policia upozorfiu-
je starSich ob&anov, aby boli
obozretni a dévali si pozor na
nezname osoby, ktoré:

* Vasdomaosloviaapredstavia
sa ako pracovnici mestskych
uradov, poistovni, elektrarni,
plynarni a pod. * Vam chcu vy-
hodne predat akykolvek tovar
* Vas ziadaju o akukolvek po-
moc (pol)

m

Realitna kancelaria Quality SC
Vam srdecéne dakuje za vyuZitie nasich sluZieb
v roku 2011 v plnej miere v oblasti realitného,
pravneho a finanéného servisu.

Tesi nas, Ze budeme méct pomdahat's bjvanim v Senci aj v roku 2012.

www.NehnutelnostiSenec.sk

SLOVERSKA

Realitna kancelaria Quality SC - ¢len NARKS

LICHNEROVA 41/B, SENEC

(Pasaz Helios 1., oproti TB, a.s. na peSej zone)

Pozyvame na
MATICNY ples

Miestny odbor Matice slovenskej
v Senci pozyva na 18. MATICNY
PLES v Nostalgii dria 28. janu-
ara 2012 o 19. hod. Hra skupina
Akcent Viva. Vstupné 25 eur.
Predpredaj vstupeniek: Predaj-
na Candies, Lichnerova 39 — He-
lios Il. (r)

GOSPEL v kostole

Pozyvame na koncert The Hope
Gospel Singers, vokalno-in-
Strumentélnej forméacie pod
vedenim dirigentky Ivety Vis-
kupovej. Interpretuje gospelo-
vU hudbu a vokdlne dzezové
Upravy. The Hope Gospel Sin-
gers posobi ako jedno z telies
Continental Ministries Slova-
kia.

Koncert sa uskuto¢ni v ne-
delu 22. januara o 18. hod.
v evanjelickom kostole v Senci.
Vstupné je dobrovolné. )

Predaj jabik
od 0, 25 eura

Jablké slovenske;j
produkcie aj na zimné

uskladnenie
Pon: 12.00 - 17.30 hod.
Ut-pia: 9.00 - 12.30 hod.
13.30 - 17.30 hod.
Sob: 8.00 - 12.00 hod.

Jablkaren Dodofruct

Lichnerova 30, Senec
(prechod pri Unibanke)

tel.: 0915 971 732

Dolezité cisla

* HasiGi - 02/4592 3333, 150

e Zachranka - 155

* Integrovany zachranny systém
-112

* Mestska policia - 159

« Statna policia:

sluzba Senec - 0961 533 705,
02/4592 4555

ustredie - 0961 011 111
bezplatna linka - 158

Hlasenie portch
 Elektrina - 0800 111 567
* Voda - 0800 121 333

* Plyn - 0850 111 727

Uzavierka januarového
¢isla mestskych novin Sencan
je v stredu 18. januara.
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ZABIJACKA laka ¢éoraz viac

Po necelych piatich hodinach
nezostalo zo zabijackovych
Specialit takmer ni¢. Pritom
vyrobkov zo Styroch oSipa-
nych (kazda vazila takmer 150
kil) a dalSich surovin bolo viac
ako vlani. Tim Franti$ka Suslu
(FrantiSek Kausitz, Ladislav
Katona, Vladimir Sproch, Fer-
dinand Pastorik a Peter Susla)
urobil 60 kil klobas, keby sme
pospdjali jaternice, tak by me-
rali viac ako 200 metrov. Ludia
si pochutili na 14 tlatenkéch,

ciganskej pripravili okolo 1500
kusov. V dvoch 60-litrovych
kotloch sa varila kapustnica,
v jednom chutny gulas z ho-
vadziny a diviny. A samozrej-
me nechybala ani zabijackova
kasa, bolo jej za dva kotly. Nie-
ktori sa pri stankoch otocili aj
dva razy. Zabijacku bolo treba
i zapit, navStevnici mali k dis-
pozicii vino surové aj varené,
detom pondukali dobry ¢aj.

Pred kultirnym domom bolo
od rana veselo. Prichadzali

rodiny s detmi, mladez aj se-
niori. Ved zabijackové dobro-
ty 1&kaju vzdy. Ani netusili, ze
,banda“ od Frantiska Suslu
(sdm svojich pomocnikov, s
ktorymi chodi varit aj gulas,

tak vold) si v ten sobotnajsi

den musela privstat a jej Cle-
novia boli na nohach uz pred
Siestou. Den predtym si via-
ceri zobrali dovolenky, méaso

z oSipanych museli spracovat

na vyrobky. Jednu z nich za-
klali skoro rano v den hodov,

aby na ndmesti predviedli svo-
je ,masiarske” zru¢nosti.
Akciu organizoval primator
Karol Kval a k partii F. Suslu
sa pridali obsluhujuci ¢lenovia
organizécie Piccard Senec.
Pomoct prisli i hadzanarky
rovnomenného klubu, medzi
nimi aj slovenska reprezen-
tantka brankarka Eva Vargo-
va. Niektoré politické strany
si na zabijacke spravili vlastnu
promo akciu.

Eva Laukova, foto Jan Lauko

Tuzbu LIETAT citil pri

Niektori, predovSetkym deti
ho pocuvali s otvorenymi Us-
tami. A dospeli ocenili, ¢o vSe-
lico sa dozvedeli z ust prvého
(a zrejme aj posledného) slo-
venského kozmonauta Ivana
Bellu (47).

Besedu s nim zorganizovalo
astronomické zdruzenie Solar
pod kupolou hvezddrne na Z$
A.M.Szencziho.

Oproti inym zaujemcom o let
do vesmiru mal I. Bella aj vy-
hody. ,Mohol som dakovat
Sportu, robil som vseliCo, aj
skakal na lyziach. Vtedy som
zacal pocitovat tuzbu po lieta-
ni,“ uviedol. Vyhodu mal aj v
tom, Ze lietal na MIG-och, kde
zazival pretazenie.

Spominal na rbzne ritudly
pred letom. Napriklad Gagarin
zaviedol, Ze vSetci kozmonau-
ti omodili pravé zadné koleso
autobusu, ktory ich viezol k
rakete...

Do vesmiru vyletel pred tak-
mer dvanastimi rokmi vo feb-
ruari 1999 presne o 5.17 hod.
nasho ¢asu z kozmodromu
Bajkonur v kazaSskej stepi.

Stravil tam takmer osem dnf

a na stanici Mir okrem iného
skumal prepelice, ktoré sa
tam vyliahli, & su schopné v

skokoch na lyziach

takych podmienkach prezit.
I. Bella je prijemny Cclovek,
dobry rozprava¢. Na besedy

chodi uz roky. Porozprava
podstatné aj zaujimavosti, od-
poveda na zvedavé otazky.

Byt vo vesmire nie je az tak
zavideniahodné, ludia maju
skreslené predstavy. Uz Start

v embryonalnej polohe (v ka-
bine je malo miesta) je maxi-
malne nepohodiny. ,Nadher-
né vSak boli vychody a zapady
Sinka, tie sme videli 16-krat za
den.” A spali v spacom vreci,
prichytenom o stenu kabiny,
aby ,neplavali“ v bezvahovom
priestore.
|. Bella obdivoval nadherny
vesmir posiaty hviezdami, kto-
rym vSak chybal blikaci efekt.
Vo vesmire sa aj telo sprava
inak - ochabuju svaly, kostra
Cloveka straca vyznam. Preto
Specialne obleky nutia koz-
monautov pouzivat svaly.
Let bol financovany v ramci
deblokacie ruského dlhu voci
Slovensku a stal 20 miliénov
dolarov. Aj sam kozmonaut
vravi, Ze to bola jedind moz-
nost, ako sa dostat z malého
Slovenska do velkého vesmi-
ru.

Eva Laukova, foto Jan Lauko
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Prikladna praca
ORGANIZACIE

Na vyroc¢nej ¢lenskej schodzi ZO
Slovenského zvazu protifaSistic-
kych bojovnikov v Senci privitali
nové ¢lenky Bozenu Venercano-
v a pani Snohovti. Dakovny list
za dlhoro¢nu pracu vo vybore
ziskal Ladislav Neuwirt a Zuza-
na Bacigalovd, Cestné uznanie
za aktivnu ¢innost vo zvaze Gré-
ta Neuwirtova, Eva Martonova,
Zdenko Marton a Jan Koczka.
Predseda Oblastného vyboru
SZPB Bratislava Ladislav Jaca
vyzdvihol prikladnu pracu senec-
kej organizacie. Ako uviedla jej
predsedni¢ka MUDr. Olga Cer-
bani¢ovd, chcu nadalej ziskavat
novych ¢&lenov, ale aj pracovat
s mladezou a organizovat pozna-
vacie zajazdy a akcie k vyznam-
nym historickym driom.

Olga Cerbaniéova

Bratislavsky samospravny
kraj pod zastitou svojej pod-
predsedni¢ky PhDr. Gabrielly
Németh sa rozhodol v spolu-
praci s ¢lenmi pracovnej sku-
piny vypracovat Regionalny
akény plan RAP BSK na pre-
venciu a eliminaciu nasilia pa-
chaného na zenach.

Stotoznil sa s myslienkou, Ze do
neho treba uviest také ciele, aby
vychadzali z redlnych potrieb
regionu. Mozno konStatovat, ze
jednotlivé ulohy, ktoré boli na
rok 2011 stanovené, sa podarilo
splnit. Napr. v spolupraci s ob-
Cianskymi zdruzeniami Aliancia
zien Slovenska, Pomoc ohro-
zenym defom a ministerstvom
prace BSK zrealizoval odborny

seminar zamerany na tému pre-
vencie a eliminécie nasilia pa-
chaného na zenach, vypracoval
vyzvu na postup zdravotnickych
pracovnikov pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti Zene
ohrozenej nasilim, ktory zaslal
650 lekarom. UskutoCnila sa aj
pracovna porada s 24 agentura-
mi domacej oSetrovatelskej sta-
rostlivosti, Slovenskou komorou
zdravotnych sestier a porod-
nych asistentiek, s namestnic-
kami pre oSetrovatelsku starost-
livost z 32 ustavnych zariadeni
v posobnosti BSK.

Ako uviedla G. Németh, Brati-
slavsky kraj vlani podporil ne-
Statne subjekty, ktoré sa venuju
aj problematike nasilia pacha-
ného na zendach, finanénymi

prispevkami vo vyske viac ako
220-tis. eur. UskutoCnilo sa
vzdeldvanie socidlnych pracov-
nikov v oblasti komunikaénych
zruénosti s tymito Zenami, kto-
rym pomohli aj jednorazové fi-
nanc¢né prispevky.

RAP zabezpeduje i ubytovanie
zenam s detmi, na ktorych bolo
alebo je pachané nasilie. Mesto
Senec si v ramci plnenia uloh
akéného planu dalo ulohu, ze
do roku 2013 zriadi zariadenia
nudzového byvania.

»PIlnené ulohy napomahaju rie-
it problematiku nasilia pacha-
ného na zendach tak, aby bolo
mozné vybudovat efektivny, do-
stupny a bezpecny systém po-
moci tyranym Zenam,“ dodala
G. Németh. )

Michalica HRAL pre Cikkera

Koncert pri prilezitosti 100. vy-
roia narodenia hudobného
skladatela Jana Cikkera, dnes
uz klasika hudby 20. storocia,
sa konal v Labyrinte kultdrne-
ho domu. Ako host na fom
vystupil huslovy virtuéz - me-
dzinarodne uznavany Peter Mi-
chalica, ktory hral na recitdlo-
vych i sélovych vystupeniach
s orchestrom vo viac ako 30
krajindch Styroch kontinen-
tov. V Senci vystupoval spolu
s klaviristkou Vierou Barto$o-
vou a sopranistkou Evou Sus-
kovou. (h¢)

SKUSAJU
oznacovace listkov
V Bratislavskom samospravnom
kraji spustili skiSobnu prevadz-
ku 205 oznacovacov listkov
v autobusoch Slovak Lines. Je
dals§im krokom k spusteniu in-
tegrovaného dopravného sys-
tému v Bratislavskom kraji. ,,Po
skuSobnej prevadzke budeme
mat Statistiku poCtu cestujucich
pre celu bratislavsku zupu. Plan
pokracuje a ked d6jde k dohode
s dopravnym podnikom Bratisla-
vy, tak sa bude dat prva etapa
integrovaného dopravného sys-
tému spustit uz buddci septem-
ber,“ povedal zupan Pavol Fre-
$o. (bsk)

Na Elektrotechnickej fakul-
te STU v Bratislave sa konalo
stretnutie Hifi klubov Sloven-
skej spolo¢nosti elektronikov
(SSE) z celého Slovenska.

Za senecky HiFi klub (Klub au-
diovizudlnej a elektroakustickej
techniky) sa na fnom zucastnil
predseda klubu RNDr. Jan Se-
bok, ¢lenovia Mgr. Viera Findu-
rova, Pavel Gemeri, Ing. Miro-
slav Zeni$, Ing. Dezider Macedk
a Ing. Jaromir Miksa. Hlavnou
témou bola retro spomienka
od zalozenia Hifi klubov v roku
1967 az po dnesok. Na stretnu-
ti premietli momentky najmé zo
zivota martinského, trnavského
a seneckého klubu. Ten zaloZili
v roku 1978 pri Mestskom kul-

tirnom a spolo¢enskom stre-
disku v Senci, ako zakladnu or-
ganizaciu byvalého Zvazarmu.
Rektor STU doc. Ing. Robert
Redhammer ocenil vytrvalost
klubov a ich zachovanie aj v ta-
kych naro€nych ekonomickych
podmienkach, aké nastali aj po
zmene spoloc¢enského zria-
denia a ktoré pretrvavaju este
markantnejSie dodnes.

Hifi kluby sa zu€astrnuju na roz-
nych aktivitdch, pripadne sa
medzinarodne prezentuju. Zna-
me su technické sutaze mlade-
ze v elektronike, stavbe a prog-
ramovani robotov (Robocup),
v programovani (Miniprog),
atd. Sutazi sa aj v amatérskej
videotvorbe (Videoama), zna-

ma je sutaz amatérskych roz-
hlasovych $tudii. (Viac info na
www.skse.sk)

Clenovia klubu ziskali tento rok
viaceré vyznamné medzina-
rodné ocenenia — prvé miesta
v kategérii tanec robotov a v
kategdrii rescue (zachranar),
na majstrovstvach sveta vo fut-
bale robotov Robocup v Anka-
re a na eurdpskej sutazi vama-
térskej videotvorbe a lovcov
zvuku, atd.

Aj senecky HiFi klub ziskal
v minulostivramci celostatnych
sutazi ocenenia. V suc¢asnosti
sa jeho ¢lenovia radi podelia
o nové skusenosti, tykajuce sa
elektronického a vypoctového
boomu, priCom stdle nestratili

zaujem o svoju ,lasku“ hud-
bu. Sporadicky sa zucastriuju
na ozvucovani sukromnych a
spolo¢enskych akcii v Senci aj
blizkom okoli. Garantom tejto
navonok latentnej c¢innosti
je aj predseda seneckého klu-
bu, ktory profesiondlne pdsobi
v oblasti meracej techniky spéa-
tej s akustikou. Zo senecké-
ho HiFi klubu pocas viac ako
tridsiatich rokov vysli inZinie-
ri elektrotechnici, absolventi
elektrofakulty a dal$i odborni-
ci, zaoberajuci sa elektronikou
dodnes i profesiondlne. Jeden
z byvalych ¢lenov je aj profesi-
onalny fotograf a pedagdg p6-
sobiaci na masmediélnej fakul-
te v Trnave. (r)
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Mikulasske CARO chytilo vSetkych

Atmosféra plnd ocCakdavani a
radosti, ale aj véne cCerstvo
napecenych kolacikov a via-
noc¢nej hudby sa vzndsala v
piatok 9. decembra popoludni
na chodbdach Zéakladnej Skoly
na Mlynskej ulici v Senci po-
¢as Posedenia s Mikulasom.

Skolska jeddler sa na niekol-
ko hodin premenila zasluhou
vychovavateliek a ich Sikov-
nych deti na jednu velkd di-
vadelnd scénu. O nezabud-
nutelné chvile pre rodicov,
ktori sa prisli so svojimi detmi
a ich vychovavatelkami pode-
lit o radost, zazitok a obdiv,
sa postarali ZiaCikovia svojim
programom plnym spevu a
tanca. Nechybalo ani malé
divadielko. Program bol urce-
ny i pre najviac o¢akavaného
hosta — Mikulasa, ktory priSiel
aj so Snehulienkou a s plnym
mechom sladkosti. Zaver so
svetielkami v rukach ziakov
podfarbeny krasnou hudbou
a spevom vsetkych spolo¢ne

zapo6sobil na kazdého. Nikto
nemusel ni¢ hovorif, dojatie
na tvarach rodiCov, deti aj vy-
chovavateliek bolo tak silné,
ze to nedokazal skryt nikto z
pritomnych. Dojaty bol aj ria-
ditel Skoly Mgr. Ivan Reznik,

|,--i'" o .,.'l '

ktory na zaver spolu s Miku-
laSom do kazdého oddelenia
odovzdal daréeky v podobe
didaktickych hraciek, Sporto-
vych potrieb a spolo¢enskych
hier.

Eva Laukova, foto Jan Lauko

Anjelikovia uradovali
vzdy VCAS

Aj tento rok sa detské ocka roz-
Ziarili pri prichode Mikula$a. Uz
od rana sa chystal, aby stihol
doobednaj$iu navstevu v ZS
Tajovského i popoludnie v Skol-
skom klube. Dostal sa vSak iba
do prvych roénikov, a tak si to
popoludni vynahradil v takmer
vSetkych oddeleniach 1.- 4. ro¢-
nika. Radost striedal strach z
Certov, ale naStastie anjelikovia
,zauradovali“ vzdy véas. Miku-
1a$ bol Stedry. Za pekné basnic-
ky, pesnicky a scénky obdaroval
vSetky deti.
Mikula$ vsak nebol jedinou ak-
ciou v SKD. Uz tradiénd vianog-
na burza s peknymi vyrobkami
a pohostenim vo forme puncu
amastného chleba s cibulou do-
tvorili viano¢nu atmosféru. Den
pred prazdninami patril ako zvy-
Cajne posedeniu pri strom¢eku
s prianim $tastnych a pozehna-
nych sviatkov. A ako inak, vSetci
si zelali, aby Vianoce a zimné
prazdniny prezili deti na snehu.
Aj my im prajeme, aby novy rok
priniesol iba pekné zazitky.
(MonSkov)

Vianoce su tu a nas obklopu-
ju vyzdobené vyklady, ulice,
mnozstvo vianoénych rekvizit
a nutkanie obdarovat najbliz-
Sich krasnymi daréekmi. Ruka
v ruke s tymto je cCastejSia
aj ponuka spotrebitelskych
rozhodli pomdct si pri viano¢-
nych nakupoch spotrebitel-
skym tUverom, neznamena to
hned katastrofu. Doélezité je,
aby ste vedeli, k ¢omu ste sa
zaviazali a aké mate prava.

Zmluva o spotrebitelskom uve-
re (dalej aj iba ,uver®) musi byt
pisomna a obsahovat vsetky
zakonom predpisané nalezi-
tosti, uzavriete ju s veritelom,
ktory Vam poskytne uver. Vzdy
musite dostat aspon jedno jej
vyhotovenie. Zmluva je zo zako-
na bezuro¢na a bez poplatkov,
ak nema pisomnu formu, alebo
neobsahuje niektoré ustanove-
nia, napr. opis tovaru, adresu
predavajuceho, kde je mozné
uplatnit reklamaciu, celkovu
vysku uveru, urokovu sadzbu ¢i
roénu percentudlnu mieru na-
kladov, vysku, pocet a terminy
splatok istiny, koneénu splat-

Pravnik radi

nost a iné. Mozete sa stretnut
aj s viazanym spotrebitelskym
uverom, t. j. uverom viazanym
vyhradne na kuipu konkrétne-
ho tovaru, kde zmluva o uvere
a zmluva o kupe tvoria obchod-
ny celok. Pri takychto Uveroch,
ak vratite tovar v rdmci reklama-
cie a odstupite od kupy, zanika
aj zmluva o Uvere, pri¢om veritel
nie je opravneny uplatnit si voci
vam Ziadne sankcie. Taktiez ak
tovar, ktory ste si vybrali a na
ktorého kupu ste si zobrali via-
zany spotrebitelsky uver, vam
nebude dodany, alebo bude
mat chyby, uplatnite si reklama-
ciu. Ak predavajuci neuspokoji

vas narok na napravu podla za-
kona, uplatnite si svoje naroky
na penazné plnenie u veritela.
Odstupit od zmluvy o spotre-
bitelskom uvere mbzete bez
toho, aby ste to zddévodriovali,
do 14 dni od jej uzavretia, alebo
odo dna doru¢enia zmluvnych
podmienok, ak ste ich dostali
dodato¢ne. Odstupenie musite
zaslat veritelovi pisomne. Ak ste
uz zacali Cerpat uver, musite
veritelovi zaplatit istinu a Urok
z tejto istiny odo dna Cerpania
az do zaplatenia, najneskér do
30 dni po odoslani odstupenia.
Pre spotrebitelsky uver plati,
ze ho moOzete kedykolvek spla-
tit predcasne. Ak sa tak stane,
veritel ma narok iba na Urok
a naklady za ¢asové obdobie
od poskytnutia Uveru do jeho
predc¢asného splatenia.
Veritela kontaktujte ¢o najskor,
ak mate tazkosti Uver spldcat.
V kazdom pripade veritel mbze
ziadat zaplatenie celého uveru
az po uplynuti troch mesiacov
od omeskania so splatkou za
predpokladu, ze vas upozornil
na toto svoje pravo v lehote nie
kratSej ako 15 dni.

Narodna banka Slovenska
vedie verejne pristupny re-
gister veritelov, ktori posky-
tuju spotrebitelské uUvery na
svojom webovom sidle. Takto
si mbzete overit, ¢i ide o ve-
ritela, ktory uver poskytuje
legalne. Odporu¢am informo-
vat sa o zmluvnych podmien-
kach spotrebitelskych tverov
u viacerych poskytovatelov
a rozhodnut sa na zaklade ich
porovnania. Zmluvu je potreb-
né pred podpisom poriadne
prestudovat, ak to neurobite,
precitajte si ju ¢o najskor, aby
ste mohli vyuzit pravo odstu-
pit od zmluvy do 14 dni, a tak
ju zrusit aspon dodato¢ne. Ak
sa vyskytnu akékolvek kom-
plikacie, dodatoéné naroky
veritela, alebo mate pochyb-
nosti o opravnenosti pinenia,
ktoré si veritel vo¢i vam uplat-
nuje, mozete sa obratit na
pravnika, alebo na niektoré zo
zdruzeni na ochranu spotrebi-
tela, ¢i Slovensku obchodnu
inSpekciu.
JUDr. Maria Faithova
mfaithova@gmail.com
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Zimna krajina
SUTAZNE

Dalsi, 2. ro&nik viano&nej
mestskej vytvarnej sutaze pod
ndzvom Rozpravkova zimna
krajina sa uskutoc¢nil v galérii
Labyrint v mestskom kultur-
nom stredisku. Témou bola
vymyslend zimna krajina s vy-
myslenym pribehom. Vystava
trva do 6. januara.

Na vernisazi udelili 30 cien
vytvarnym pracam ziakov zo
vSetkych  seneckych  Skol.
Predsedom vytvarnej komisie
a koordinatorom sutaze bol
Gabriel Wagner.

Viano¢ny stromcek ozdobili
a svoje vyrobky chranenej diel-
ne predstavili klienti Betanie, n.
o.
NajlepsSie prace - |. vekova ka-
tegdria: 1. Maria Siposova, 3.
Martin Zahalka Il. vekova kate-
goria: 1. Kristian Konecny, 2.
Patrik Spila, Simona Danielo-
va 3. Anna Maria Rigova. (el)

Vianoéna NALADA Radosti

Tradi¢ny viano¢ny koncert spe-
vackeho zboru Radost patri ku
kazdoro€nejviano¢nej atmosfé-
re v Senci. UZ Uvodna piesen v
podani Jakuba Podolského na-
vodila typicku viano¢nu néladu.
V nej sa niesol postupne cely
program pod rezisérskou tak-
tovkou Ferka Podolského. Sala
kultirneho domu, zaplnena do
posledného miestecka, so zau-
jatim sledovala uzasné vykony
zboru, sélistov i tanecnikov.

Do viru piesni s nikdy nestarnu-
cim posolstvom vSetkych vtia-
hol mix fudovych kolied lemo-
vany dramatickym spracovanim
pribehu z Betlehema. Na svoje
si prisli aj nad$enci svetovej hu-
dobnej scény. O zimomriavky
na tele sa postarala piesefi Hal-
lelujah Leonarda Cohena v ex-
celentnom podani najskusenej-
Sich sdlistov Moniky Podolskej,
Lucky Vojtkovej a Marie Lukac-
sovej. Tance v choreografii Ka-
rin Krigovskej i zZivy Betlehem
roztlieskali obecenstvo. Cely
veCer decentne moderovala
Mdria Schlosserova - Dacejova.
Citaciou zo Zalmov sa v sviatoé-
nych chvilach prihovoril miestny
kiaz otec Andrej Sottnik.
Obrovsky aplauz zozal host
vedera spevacka Maria Cirova.

[ -

Jej prirodzenym vystipenim
a krasnym prejavom vyvrcholil
cely viano¢ny koncert. Zborové

piesne so zaujimavym aranz-
man oslovili aj naro¢ného diva-
ka. (AD)

Pribeh vyrozpravali TANCOM

Pred kazdymi Vianocami pre-
chadza Polarny expres zasne-
Zenou krajinou a cestou zbiera
deti, ktoré by chceli vidiet Santa
Clausa Zijuceho na Severnom
pole. VIacCik cestuje okolo kor-
Culujucich sa diev¢at, popri
lese plnom zajacikov, aj okolo
snehuliakov. Ked pride Expres
na Severny pél, Skriatkovia uz
ozdobuju viano€ny stromcek
a pripravuju daréeky. Skriatok
Grinch sa vSak pokusi jedno
vrece s daréekmi ukradnut, no
Smykne sa na lade a spadne.
Nakoniec prichddza SantaClaus
spolu s pani Clausovou a hrbou
mali¢kych elfov. Santa zapriaha
soby a odlieta, pred tym sa vSak
s detmi z Polarneho expresu
rozliéi a slibi, ze na Stedry ve-
Cer urcite pride aj k nim domov.
Pribeh vyrozpravany tancom
stvarnilo 200 Ziakov tanecné-
ho odboru Sukromnej ZUS R.
Madaraszovej. Bol in§pirovany

filmovou predlohou Polarny ex-
pres a zaujal nielen rodi¢ov, ale
aj deti zo Skoélok a skél zo Sen-
ca a vzdialenejSieho okolia. Na
zaklade odporucani sa na kon-
cert prisli pozriet aj ziaci dvoch
8k6l z Bratislavy a Pezinka.
Polarny expres bol plny novych
choreografii, farebnych kosty-

mov, ale aj pohyblivych kulis.
Posobivy koniec, ked Santa
Claus osobne odovzdal darek
malej Terezke, rozplakal nejed-
ného divaka. Predstavenie sa
pacilo malym i velkym a navo-
dilo tu spravnu viano¢nu atmo-
sféru.

Katarina Madaraszova

V decembri sa uz piatykrat
konalo sustredenie pre ziakov
anglického a nemeckého jazy-
ka v priestoroch Penziénu BAT
na Sine¢nych jazerach. Zu-
Castnilo sa na fiom 20 ziakov
zo Siesteho a 6smeho ro¢nika
z troch seneckych ZS - Tajov-
ského, Mlynskej a A. Molndra,
pritomnych bolo péat uditelov.
Sustredenie bolo zamerané na
zdokonalovanie komunikativ-
nych zruénosti, Citanie a pocu-
vanie s porozumenim, na gra-
matiku, jazykové hry a redlie
Anglicka a Nemecka. Vyuzivali
aj digitalne technoldgie. Ziaci
mali dobru pripravu na skolsku
a okresnu olympiadu. Za to, ze
sa na sustredeni mohli zicast-
nit, vdacia i finanénému pris-
pevku od mesta Senec.
Mgr. Erika Sevkova,
ZS Tajovského
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Carokrasne sviatky
PRICHADZAJU

Caro Vianoce je tu a s nim aj jeden z hlavnych krestanskych sviatkov na poéest
narodenia JeziSa Krista. Ked sa dnes vnuca opyta babky, ako v mladosti slavila
Vianoce, nestaci sa ¢udovat tomu, ¢o sa dozvie: ako sa piekli viano¢né oblatky,
aké zvyky sa dodrZiavali, ako sa koledovalo a pieklo, ako si strom¢éek zdobili
jabl&kami a orechmi, ako v&etkého bolo malo, ale véetci si pomahali a stagilo to
ku viano&nému Stastiu. Pozrime sa, ako si zaspominali Sen¢ania na tieto sviatky.
Pretoze Senec je Specificky svojim obyvatelstvom, ked k Cisto madarskej narod-
nosti postupne pribudali Slovaci (kolonisti predov§etkym z Oravy) &i pristahovalci
z Moravy. Novi usadlici si priniesli vlastné zvyky, vznikali zmieSané manzelstva.

Koleduju, vinsuju,
roznasaju svetlo
BETLEHEMSKE

Dnes sa v Senci zachovava
tradicia koledovania a rozna-
Sania betlehemského svetla
predovSetkym zdsluhou cle-
nov Zboru Radost a Frantiska
Podolského.

»Tuto tradiciu do tychto konéin
priniesli Oravci. Ja som uz ako
maly chlapec chodil koledo-
vat, ale priblizne 25 rokov tato
mild tradicia prechddza na deti
z Radosti. Na Stedry veder od
14. do 18. hodiny chodia do
zhruba 60 domécnosti tri sku-
piny chlapcov a diev¢at. Spie-
vaju koledy, vinsuju, roznasaju
betlehemské svetielko.
Snazime sa, aby aspon tato
tradicia nezanikla, pretoze na
mnohé sa uz zabudlo.” Viano¢-
né sviatky si adventnymi diel-
fnami pripominaju kazdoroc¢ne
aj v pastoratnom centre, kde
deti vyrdbaju typické viano¢né
ozdoby.

Pustite HQ do DOMU

Pred Vianocami, ale aj po-
¢as nich vsetci o¢akavame,
ze budeme obdarovani. Bliz-
ki milovani nam pripomenu
svoju lasku malym darce-
kom. A aj oni radi pocitia, ze
sU rovnako doleziti pre nas.
Medzi viano¢né darCeky roz-
hodne nepatri nieco niekomu
zobrat. To nepatri do kulttry
Vianoc v nasej spolo¢nosti.
Aj o Panovi Jezisovi, ktorého
narodenie si pripominame,
hovorime ako o viano¢nom
dare od Boha Hospodina.
Biblia hovori, Ze tento ,Bozi
dar“ nam bol dany preto,
aby sme mali zivot a mali ho
hojne z Bozej lasky. Aby sme
ako veriaci mali hlavne ve¢ny
zivot s Nim.

Pan Jezis§ nam vSak prisiel aj
nieco vziat. Prisiel sice ako
diefatko, ale ako dospely
muz nas zachranil z nasich

hriechov — vzali ich na seba
a tak nas oslobodil. Aj dnes
nas zachranuje od mnohych
zavislosti, lebo zavisli sme od
mnohych veci: Od toho, ¢o je
pre nas délezité, ¢i od toho,
o ¢o sa snazime. Okrem veci
zavisime aj od svojho zdravia,
ked hovorime: Len aby sme
boli zdravi a vSetko ostatné
potom bude.A tak nam na-
rodeny Pan Jezi§ berie nasu
[udsku istotu a ponuka istotu
v Nom. Nielen na kratky via-
nocny ¢as, ale na cely zivot.
Len Ho musime vpustit do
svojho domu. Otvorite mu?

Mgr. Tibor Jancik,
zborovy farar
evanjelickej cirkvi av.

, Tradicie na §tedry vecer sa aj u nas menili. Z detstva si pamétam, Ze na dedine, kde som byval,
sa okrem kapustnice zvykli jeddvat aj vyrobky zo zabijacky — klobasy, jaternice, ale aj pecené
méso s chrenom a cviklou. Zijem v Senci a v rémci rodiny sa snazime, aby na $tedrovecernom
stole nechybala kapustnica s hribmi, mavame pstruhy a k nim zemiakovy $alat bez majonézy.”

Tradicia viano¢énych SVIATKOV
v rodine Fréovych

Tieto zvyKky si priniesla v roku
1923 rodina Fréova z Oravy,
vacsinu dodrziavali, od niekto-
rych upustili. Priblizil ndm ich
92-ro¢ny Alexander Fréo.

,Na kazdom rohu stola boli
uloZené vSetky plody, ktoré sa
v ten rok urodili.

Pod stolom bola miska, do
ktorej sa davalo troska z kaz-
dého druhu jedla. Po veceri ho
zaniesli zvieratdm. Najstarsi
¢len rodiny sa postavil a pre-

¢ital Uryvok o narodeni JeziSa
Krista z LukaSovho evanijelia.

-

Na stole byvala polozena mis-
ka s medom. Kazdy si namo-
¢il do nej prst a urobi si krizik
na Celo. Po tomto nasleduje
modlitba Otée na$, Zdravas
a Slava Otcu. Najstarsi Clen
rodiny povie vin§ a pripitok.
Na sviatoénom S$tedrovecler-
nom stole nechyba: polievka
zo suSenych sliviek, oblatky
s medom a cesnakom, mako-
vé pupaky, ryba so Saldtom
z kyslej kapusty a makovnik.

Pagaciky

Tento 100-roCny recept je od
Terky Caputovej. Oskvarkové
pagaciky si v jej rodine pecu na
viano¢né sviatky, ale aj na Sil-
vestra.

Suroviny: 65 dkg hladkej muky,
30 dkg mletych oskvarkov, 2 Zit-
ky, 3 dkg masla, 2 lyzZice vinka, 3
dkg drozdia, 1/4 | mlieka, 2 koc-
ky cukru, 1 lyzi¢ka soli

Postup: Zarobime cesto bez
oSkvarkov. Nechame vykysnut
(cca 20 min.), potom primiesime
oSkvarky a nechame znova 20
min. kysnut. Rozvalkame a uro-
bime pagaciky. Potrieme rozsla-
hanym vaji¢kom.
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Chcem tvoj PRST...

Vianoce znamenaju pre kazdé-
ho asi nie¢o iné. Maju Vianoce
pre ludi rozliénych pohladov
na zivot vobec Cosi spolocné?
Su to sviatky, ktoré prebudzaju
ludskeé tuzby po Stasti. Deti tuzia
po vysnivanych daréekoch.Mla-
di ludia mozno ¢akaju Cosi ro-
mantické a vynimoc¢né. Niekto
ma mozno uz len to o¢akavanie,
aby Vianoce rychlo presli a ne-
musel vela trpiet pre nevdac-
nost, opustenost, krivdu, samo-
u... Niekto Vianoce vyuzije na
dobry biznis. Ved ludia su pred
Vianocami akosi viac ochotni
otvorit pefiazenky...

Bol raz jeden muz, ktory zil
v najkrajnejSej biede. Ale choval
velku uctu k svatému MikulaSo-
vi. A tak sa svétec rozhodol, ze
zostupi na zem a pomdze mu.

Ked priSiel k nemu domov, uvi-
del, ze vobec ni¢ nema. Roz-
hodol sa teda, Ze mu pomoéze.
Ukdazal prstom na kamen, ktory
lezal na dvore a ten sa zmenil
na trblietavé zlato. ,Chce$ to
zlato?“, opytal sa svatec chuda-
ka. Muz sa uklonil a odpovedal:
,Nie, nechcem.“ ,Pre¢o?“ opy-
tal sa prekvapene svatec. Muz
odpovedal: ,Chcem tvoj prst.”

TymnajdokonalejSim Bozim prs-
tom je Bozie vecné Slovo. ,Pan
svojim Slovom stvoril nebesia.”
No Boh ndm na Vianoce neda-
va len stvorené veci. Dava nam
seba samého. ,Slovo sa stava
telom a prebyva medzi nami“.
Boh nam ddva svoj Prst, zdroj
kazdého dobra. Nechcime od
Boha len veci. Chcime Boha sa-
mého a nebude nam ni¢ chybat.

Ak totiz zabudneme na Boha,
budeme stdle
a nespokojnejsi, pretoze Boh ,si
nas stvoril pre seba a nespojné
je nase srdce, kym nespocinie
v nom.“ (svaty Augustin).
PhLic. Juraj Vittek
rimsko-katolicky farar

nenasytne;jsi

Navrat k tradiciam

Juraj Vittek bude Vianoce tra-
vit v komunite seneckej fary.
A z ¢oho bude pozostavat ich
Stedrovederné menu? ,VSak
sme Slovdci, tak tradi¢ne,”
usmieva sa. Nebude chybat
kapustnica, ryba, majonézovy
Salat a ani makové pupdky. Sa-
mozrejmostou su oplatky s me-
dom. Juraj p6sobil na dve eta-
py osem rokov v Taliansku. Na
Slovensko (nastupil v Senci) sa
vratil po troch rokoch. Preto st
tohtoro¢né Vianoce pre neho aj
navratom k urcitym tradiciam.
,V Taliansku som si ich neuZil.
Klasicku Stedru veceru tam ne-
poznaju, Vianoce sa slavia 25.
decembra. Ako viano¢né jedlo
sme mali plody mora. A uznajte
— mat na Stedry veder na tanieri
chobotnice, to nie je ono...”

A stromcek doniesli ANJELICKOVIA...

Pani llona Bardosova (91) je
rydza Senc¢anka hadam aj do
siedmeho kolena. Rada spo-
mina na detské Casy, ¢asy mla-
dosti. ,Po¢as adventu — cely
mesiac sme chodili rano o Sies-
tej do kostola na skoré omse.
Bola to predzvest bliziacich sa
sviatkov. Nelenilo sa nam.*
Rozvoniavajuce kolaciky boli
dalsim znakom sviato€nych
chvil. ,Piect sa zac¢inalo asi tyz-
den pred sviatkami, vtedy este
byval pokoj, nie zhon ako dnes.
Tradi€ne sme piekli makovy
a orechovy zavin, drobné pe-
¢ivo, ale aj bratislavské rozky
plnené orechmi. Zivy stromé&ek
sme mali kazdy rok a na fiom
salénky, figurky v staniole.
Zdobili ho rodi¢ia v noci 23. de-
cembra, aby — ako sme vraveli,
ho rédno doniesli anjeli¢kovia.
A potom sme uz do veCera Ca-
kali na dar¢eky. Pod stromce-
kom som zarecitovala basnic-
ku — zavinSovala som stromce-
ku Vitaj, stromcek, vitaj...“ Pani
Bardosova tu baser dodnes
nezabudla.

Juzné ovocie sa vtedy chodilo
kupovat do velkej trznice v Bra-
tislave. ,Nechybali pomarance,
mandarinky, datle, figy. Bolo
to v8ak naozaj vynimocné, nie
ako dnes. Vona oSupanych
mandarinok mala neklamny
znak Vianoc.”

V rodine dodrziavali pést, rov-

nako ako dnes cely den. Jedli
az vecer. ,Najprv moj otec dal
kravi¢kam a kornom medzi chle-

ba oblatku. Do kosika pod stol
nasypal zito, pSenicu, jacmen,
to aby sliepky dobre niesli.”

Vyborna torta od pani llonky

Pani llona Bardosova pekava tuto tortu kazdé Vianoce, bez nej
by sa ani neratali. V jej rodine sa pecie uz viac ako 100 rokov,

recept jej dala krstna mama.

Suroviny - cesto: osem vajec, 28 dkg praskového cukru, 28 dkg
mletych orechov, trochu kakaa — asi dve PL (aj nastruhanej ¢o-

koldy)

PInka: jedno maslo (250 g), trochu pomletej kavy (dve CL), tro-

chu kakaa a rumu (dve lyzice).

Postup: Zitky s cukrom vymie&at, pridat kakao (dobré je dat ho
do orechov), do tuha vyS$lahany sneh a zlahka premiesat. Rozde-
lit na dve Casti. Dve tortové formy vymazat mastou, alebo olejom
a vysypat struhankou. Cesto vyliat a piect pomaly pri 150 — 160
stuprioch. Obe cesta spojit krémom, potriet aj vrch a boky, poliat
¢okoladou a ozdobit dookola orechmi.

Hotové dat do chladnicky, vybrat zhruba hodinu pred podava-

nim.

Na Stedrovecernom stole mali
oblatky aj trubi¢ky, na stole
ovocie, orechy. ,Narad potom
prisla SoSovicova polievka na
kyslo, vyprazany kapor s chle-
bom. Piekli sme orechovu tortu
bez pridania muky (recept pri-
nasame, pozn. red.). Otvarali
sme orechy - ¢i budeme zdra-
vi. Po veCeri sme sa nevedeli
dockat daréekov.” Povodne ich
bolo pét surodencov, traja zo-
mreli. ,Velmi som sa poteSila,
ked som si pod stromcekom
nasla babiku a prepleteny ko-
¢ik. Bola som rodinny milacik,
trochu rozmaznany,” sebak-
riticky vravi. PoteSili ju aj roz-
pravkové knizky ¢&i drevené
kocky. ,Ale to nebyvalo kazdy
rok, zvy¢ajne sme dostali to, o
nam chybalo. Podakovali sme
sa za darceky a iSli sme na pol-
no¢nu omsu.”
Na prvy sviatok viano¢ny jedli
zvyCajne hovadziu polievku,
pecené maso, alebo kacacinu,
,C0 sa doma vychovalo®“. Na-
pecené boli kolace. , A roky-ro-
kuce sme mali na stole aj uva-
reny velky bob, na ktory sme
sa vzdy teSili. NavsStevovala
sa rodina, mali sme radost zo
spolo¢nych chvil,“ dodava pani
llonka, ktoréd sa este aj dnes
zvita v kuchyni, pecie i oblube-
nu tortu.
Dvojstranu pripravila
Eva Laukova
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Spolocenska kronika
Narodili sa

Samuel Bednar, Hana Kollarova, Zoe Ku-
Cerkova, Lujza KrajCovicova, Saskia Dol-
nakova, Zofia Glossova, Andrea Rigodova,
Michal Z&k, Timea Cigériovd, Sofia Ma-
ria Hrda, Lara Noskovicova, Patrik Bitto,
Jan Andrej Pokriv¢éak, Izabela Gejdosova,
Emma Tengeriova, Matej Borsanyi, Miriam
Nociarova, Martin IStvanik, Zuzana Baie-
rova, Viktoria Kovacovska, Lukas Sykora,
Zara Toporova, Marco Donato Marsovszky

Manzelstvo uzatvorili

Oto Vahovsky - Miroslava Kopecka, Ro-
bert Nagy - Mdria Vrabelova, Martin Roj¢ek
- Barbora Bezurova, Peter Bekd - Katarina
Velebova, Milo§ Dugovi¢ - Lucia Hrabova,
Peter Seckar - Barbora Bunc¢akova, Miro-
slav Tichy - Lenka Jacova.

Blahozelame jubilantom

Jednota déchodcov MO v Senci

Janka Hofierkova (60), Dana Basnarova
(65), Maria Baranyiova (65), Emilia Hrta-
nové (65), Darina Svihranovéa (65), Terézia
Perickova (65), Eva Cepkova (65)

Klub déchodcov

Darina Svihranova (65), Julia Filépova
(90)
Slovensky zvaz telesne
postihnutych ZO ¢. 215 v Senci

Dana Basnarova (65), Viera Vargova (65),
Ludovit Suchansky (80)

Navzdy nas opustili

Darina Cizmérova (1942), Ing. Franti$ek Mi-
haly (1931), FrantiSek Démény (1927), Maria
Dulayova (1920), FrantiSka Szabova (1923),
Méria Garajova (1929), Asenat Salgovitova
(1926), Kvetoslava Krizanova (1930), Michal
Meszaros (1936), Julius Pomsahar (1924),
Gabriel Bordacs (1951), Irena Hoksova
(1980),Alexander Ravasz (1957).

QOdisiel tiSko ako odchadza
den a v nasich srdciach zo-
stdva spomienka len. Dna
10. decembra nas navzdy
opustil naS milovany man-
zel, otec, dedko, zat, Sva-
gor, krstny otec a dobry

priatel Gabriel Bordacs.
Dakujeme véetkym pribuznym, priatelom,
susedom, znamym a ¢lenom dobrovolného
hasi¢ského zboru v Senci za prejavenu sus-
trast a kvetinové dary. Smutiaca rodina.

Srde¢ne dakujeme vset-
kym pribuznym, priatelom
a znamym za prejavenu su-
strast a kvetinové dary pri
poslednej rozlticke s nasim
milovanym otcom, ded-

kom, pradedkom, svokrom
Jozefom Vlkom, ktory nas
opustil dha 13. novembra vo veku 100 rokov.
S laskou syn Jozef s rodinou, dcéra Monika
s rodinou.

Spomienka na Jarmilu Szakalovu, rod.
Lehocku. Vonku vSetko zrazu stichlo a vo6-
kol vSade mraz, sviece a spomienky na
Teba mama horia v nas, vSade hmla a tuhy
mraz je vokol nas - nastal ten smutny cas

27. novembra 2009. Uz su to dva roky, ¢o
si v nebicku a mas pri sebe svoju mamicku
- Alzbetu Lehocku, ktora nas tak nahle, bez
rozlucky, opustila 28. oktébra. S laskou spo-
mina na Jarku (mamu) a nasu stard mamu
cela rodina.

Rany sa nehoja, ¢as plynie, [
slzy vanok susi, no bolestv [
nasich srdciach neutisi. Tri
roky uplynd 23. januara,
kedy nas navzdy opustila
na$a milovana dcérka Kat-
rin Mészarosova, Venujte
jej prosim spolu s nami tichd spomienku.

Dna 1. decembra uplynulo
20 rokov, ¢o Tvoje laskavé
srdce prestalo bif, nebolo
lieku, aby mohlo zit. Cas
plynie, zivot ide vdial, nam
zivym na Teba zostala len
spomienka a zial. Spo-
mienku venuje Jozefovi
Rodnému sestra Maria s rodinou.

Dna 17. decembra sme si
pripomenuli Stvrté vyrocie
umrtia Heleny Demovi-
covej, rod. Sztupkovej, na
ktoru s laskou spominame. [+
Syn Pali, vnucka Lucia, ne- :
vesta Danka a ostani smu- =

tiaci a spominajuci.

Pred desiatimi rokmi 10.
decembra nds navzdy
opustil Karol Horacek.
S laskou na neho spomina
cela rodina a priatelia.

Podajte ruku a pomozte

Mama, otec, surodenci, ro-
dina, priatelia a vSetci dobri
[udia so srdcom na pravom
mieste. Podajte svoju ruku
a pomozte!

Volam sa Mdaria MészaroSova
a som Sencanka. Mozno sa
na mna, ale predovSetkym na
nasu dcérku Katrinku Mésza-
roSovu eSte pamatate. V janu-
ari uplynu tri roky, ¢o zomrela
na onkologické ochorenie.
Stale na fu myslime, ale v
tomto viano¢nom obdobi este
intenzivnejSie. S obrovskym
obdivom a uctou myslime aj
na vSetkych Senc¢anov a ludi

SENCAN

MESTSKE NOVINY

z okolia Senca, ktori prostred-
nictvom rodiny a Ziakov akym-
kolvek sp6sobom - finan¢ne
i duSevne pomahali naSej
Katrinke a ndm boli Uzasnou
oporou.

Neziskova organizacia Pla-
mienok o.i. kazdoroCne or-
ganizuje  stretnutia  rodin,
v ktorych sa staraju o deti
s onkologickym ochorenim,
s rodinami nezijucich deti.
Navzajom si poskytuju psy-
chicki a moralnu podporu.
Aj my sa na tychto stretnu-
tiach zucasthujeme, pritomni
sU aj lekari, psycholégovia,

kfazi. Zd6razfujd, ze pomoc
v zivote sa retazi. Dostavame
a potom mézeme dat. Deti nds
ucia, ze rozddvanie pomoci
méze byt zdrojom hlbokej ra-
dosti a blizkosti. Dostavame
aj Zivotnu mudrost i silu a mali
by sme ju aj prostrednictvom
Plamienka a Dobrého anjela
odovzdavat dalej rodinam,
ktoré ich potrebuju. BlizSie
o zamerani oboch nezisko-
vych organizacii sa dozviete
na webovych strankach.

Od 1. septembra 2011 n. o.
Plamienok vyhlasila verejnu
zbierku. Jej sucastou su po-

kladnicky na verejnych mies-
tach. Zaroven je mozné zaslat
darcovsku SMS v zneni DMS
PLAMIENOK na ¢&islo 877.
Chcem sa vSetkym aj v mene
svojej rodiny este raz podako-
vat. Zaroven vas prosim, aby
vaSe srdia zostali otvorené
aj v tomto viano¢nom cCase
a aby ste prispeli podla svo-
jich moznosti prostrednictvom
spominanych organizacii tym,
ktori vasu a nasu pomoci po-
trebuju. Srde€ne vam vopred
za nich dakujem.

Maria Mészarosova s rodinou
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PROMA, Senec. Registrované pod ¢islom OU SC-3/98. Nevyziadané rukopisy nearchivujeme a nevraciame. Redakcia si vyhra-
dzuje pravo prispevky skratit a jazykovo upravit. Za obsah élanku zodpoveda autor, stanovisko redakcie sa nemusi zhodovat
s uverejnenymi prispevkami. Nepredajné.
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Program na januar

Kino MIER SENEC
Zaciatok filmovych predstavi o 18. hod.

2. pondelok TWILIGHT SAGA: USVIT 1. éast
V prvej Casti zadvere¢ného dielu upirej romance sa
Bella a Edward po svadbe vydaju na svadobnu
cestu do Ria de Janeira. Vo filme cely rad
necakanych udalosti. USA, nevhodné do 12r., 111
min.

Vstupné: 2,50 eur

3. utorok JANA EYROVA
Zivotny pribeh Jany Eyrovej, ktory mapuje jej
dramatické a pohnuté situdcie. VB, nevhodné do
12r., 120 min.

Vstupné: 2,50 eur

5., 6. $tvrtok- piatok LOVE
Pravdivd milostna drama zo sucasnosti. Film
scendristu a reziséra Jakuba Kronera je podobne
Uspesny ako Bratislava film, ur¢eny mladému
divdkovi s ambiciou zaujat aj starSiu cielovu
skupinu. Uginkuju: M. Nemtuda, J. Gogal, D.
Cinkota, K. Svarinskd, R. Luknar, A. Hajdu, L.
Kostelny a dalsi. SR/CR, nevhodné do 12 r., 90
min.

Vstupné: 2,50 eur

7., 8. sobota — nedela OBHAJCA
V  strhujicom  thrilleri  stvamil ~ Matthew
McConaughey Ulohu charizmatického trestného
advokata. Z ni¢oho ni¢ ma velky pripad - obhajobu
bohatého playboya z Beverly Hills, obvineného z
pokusu o vrazdu.

Vstupné: 2,30 eur

9. pondelok DRIVE
Cez den filmovy kaskadér, po nociach najomny
vodi¢ zloCineckych gangov, ktory vie poriadne
dupnut na plyn. Akény film. USA, nevhodné do 15
r., 95 min.

Vstupné: 2,30 eur

10. utorok Mr. NICE
Student Oxfordu, nukledarny fyzik, paserak
marihuany, ucitel zakladnej Skoly, falSovatel,
utedenec a $pion.... VB/Span., nevhodné do 15 .,
121 min.

Vstupné: 2,50 eur

12. $tvrtok VIDITELNY SVET
Film sa zaoberd sledovanim, pozorovanim -
vysledkom je pésobivy thriller. Hraju 1. Trojan, J.
Hlavaéova, M. Mnahonéék a dalsi. SR, nevhodné
do 12r., 104 min.

Vstupné: 2,50 eur

13. piatok
ARTHUR ZACHRANI VIANOCE
Animovanad rodinna komédia odhaluje neuveritelnu
odpoved na dosial nezodpovedanu otdzku
kazdého dietata, ako dokaze Santa rozniest vSetky
daréeky? USA, vhodné pre vSetkych, dabing, 90
min.

Vstupné: 2,50 eur

14., 15. sobota - nedela
VYMEDZENY CAS
Zi naveky. Alebo to aspor skus. Akény sci-
fi thriller, v hlavnej dlohe s J. Timberlakom, sa
odohrava v blizkej buducnosti, v Case, ked peniaze
neznamenaju vébec ni¢. Plati sa ¢asom.
USA, nevhodné do 12 r., 109 min.

Vstupné: 2,50 eur

16. pondelok MUZI V NADEJI

Sarmantny bonvivdan Rudolf  (Bolek Polivka)

uspesne uplatnuje svoju divoku tedriu o Ucinku

nevery. Napokon ponukne zatovi niekolko

osvedéenych rad. Vo filme mnozstvo komickych

situdcii. CR, nevhodné do 15 r., 115 min.
Vstupné: 2,30 eur

17. utorok SILVESTROVSKA NOC
Film oslavuje lasku, nadej, odpustenie, druhé
Sance aj nové zaciatky v New Yorku pocas
najocarujucejSej noci roka. Romanticka komédia.
Hraju: H. Berry a dalsi. USA, nevhodné do 12 r.,
100 min.

Vstupné: 2,50 eur

19. Stvrtok PERFECT DAYS
Niektoré veci sa nalinkovat nedaju... Komédia.
Hraju: I. Chylkova, V. Kotek, Z. Kronerova, O. Sokol
a daléi. CR, nevhodné do 12 r., 100 min.

Vstupné: 2,50 eur

20., 21., 22. piatok - sobota - nedela
SHERLOCK HOLMES 2: HRA TIENOV
Sherlock Holmes byval najmudrej$im muzom
saléna... Na scéne je vSak novy kriminalisticky
mozog profesor Moriarty. Akény krimifilm. USA,
nevhodné do 12 r., 110 min.

Vstupné: 2,50 eur

24. utorok PARANORMAL ACTIVITY 3
V tretom pokracovani hororu Paranormal Activity
opat vystupuju hrdinky predchadzajicich dvoch
dielov sestry Katie a Kristi. Horor. USA, nevhodné
do 15r., 100 min.

Vstupné: 2,30 eur

26., 27., 30. stvrtok — piatok - pondelok

HAPPY FEET 2

Druhé pokracovanie Uspesného animovaného

filmu nas opat privadza do zasnezenej Antarktidy,

medzi milu¢ké tuéniaky. Animovany rodinny film.

USA, vhodné pre vsetkych, 90 min., dabing
Vstupné: 2,50 eur

28., 29. sobota — nedela
REAL STEEL: OCELOVA PAST
Strhujuca akénd jazda je zasadend do blizkej
buducnosti, kde sa $portové boxovanie stalo
hightech disciplinou. USA, nevhodné do 12 ., 127
min.

Vstupné: 2,50 eur

31. utorok STROM ZIVOTA
Brad Pitt sa snazi z malého syna Jacka vychovat
Cloveka pripraveného na akukolvek Zivotnu
situdciu. Film ziskal na tohtoroénom MFF v Cannes
Zlatd palmu. V hlavnych ulohach B. Pitt a S. Penn.
USA, nevhodné do 12 r., 100 min.

Vstupné: 2,30 eur

DETSKE A MLADEZNICKE FILMOVE
PREDSTAVENIA

8. nedela 0 15.30 hod. SMOLKOVIA
Su mali, modri a roztomili a nestastnou nahodou sa
ocitnu priamo uprostred New Yorku s Gargamelom
v patach. Smolkovia sa vracaji v celove¢ernom
filme. USA, vhodné pre vSetkych, 90 min., slov.,
dabing

Vstupné: 2,30 eur

15. nedela o 15.30 hod.

ARTHUR ZACHRANI VIANOCE

Animovana rodinnd komédia odhaluje neuveritelnd
odpoved na dosial nezodpovedanu otdzku
kazdého dietata, ako dokaze Santa rozniest vSetky

darceky? USA, vhodné pre vsetkych, dabing, 90
min.
Vstupné: 2,50 eur

22. nedela o 15.30 hod.

SAXANA A LEXIKON KUZIEL

Ked tajomna sila lexikon prebudi, svet kuziel a

svet ludi sa prepoji. Kral ¢eskych rozpravok Vaclav

Vorlicek prichadza s volnym pokraovanim filmu

pre celd rodinu. Hraju P Cernocka, J. Hrusinsky, J.

Bohdalovéa. CR, vhodné pre vSetkych, 90 min.
Vstupné: 2,30 eur

29. nedela 0 15.30 hod. HAPPY FEET 2

Druhé pokrac¢ovanie Uspesného animovaného

filmu nas opét privadza do zasnezenej Antarktidy,

medzi milucké tuéniaky. Animovany rodinny film.

USA, vhodné pre vSetkych, 90 min., dabing
Vstupné: 2,50 eur

KULTURNE PODUJATIE: KINOSALA

23. pondelok o 19. hod.
Nesladim - divadelné predstavenie RadoSinského
naivného divadla

Vstupné: 11 eur

KULTURNE PODUJATIA: LABYRINT

Dna 27. januara (piatok) o 18. hod. sa uskutocni
vernisaz obrazov Pavla Dominika Solara Tajomstvo
Ciar a cestopisnej fotografie spojenej s besedou s
Duganom Sebom Svet zo sedla bicykla.

Vystava trva od 9. do 31. januara.

Nové pohybové aktivity

Od 9. janudra Wing tsun - Kung fu (bojové
umenie)

0d 7. janudra Zabky (cvigenie s rodiémi pre deti od
1,5 do 3 rokov)

Od 10. janudra Pilates

21. sobota o 16. hod.
Maly Huemaj - babkové predstavenie pre deti do
10 rokov

Vstupné 2,50 eur

28. sobota od 14. hod.
Celodenny tane¢ny Hip Hopovy workshop
(seminar), traja tréneri, tri lekcie a sutaz o
najlepsieho tane¢nika workshopu

Vstupné 10 eur

MESTSKE MUZEUM: TURECKY DOM

 Vystavy

Stala expozicia prirody a starSich dejin Senca
a jeho okolia. Osidlenie Senca a okolia od doby
kamennej, histéria stredoveku a novoveku
v archeologickych ndlezoch a archivnych
dokumentoch, Zivd i neziva priroda od Ciernej
Vody po Svéaty Martin. Dermoplastické preparaty
zvierat, ndlezisko mamuta v Senci.

Zem planéta hmyzu

Vystava o expediciach slovenskych zoolégov
zo seneckého regiénu nielen u nas, ale aj vo
svete. Expozicia s osobitnym dérazom na hmyz
tropickych dazdovych pralesov r6znych oblasti
Zeme. Vystava potrva do 6. aprila.

* Prednasky

25. januar - streda o 19. hod.

Veronika Keresztes: Studenti zo Senca a okolia
na presporskych (bratislavskych) vzdeldvacich
indtituciach do roku 1848. Prednaska bude v
madarskom jazyku.

Otvorené utorok: 10. - 16., streda - piatok: 10.
-18.
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Egymast atolelje

ORévidild napok, oly korai sotét,
fazds, hideg percek, madarcsend a tajon,
ugy varom a tavasz 6leld eljottét,
mikor nem lesz hideg!Ami ne is fajjon!
lesz fényes napkelte, almainknak bére,
vihartépte hajonk befut majd a révbe!
De még ugy marcangol: szeretet hidnya,
sziveink hidege cudarabb a télnek,
én meleget kérek... szivem ezt kivanja,
csak a szivmelegkell! Vele célba érnék!
hiszek a hliségben, mert millidk szive,
nem marad meg jégnek! Nem ez szivik tiszte!
Lelki szemem latja felkeltét a napnak,
ahol az embersziv forrd lesz, mertszeret!
amikor mar végre: csak egyet akarnak!
mikor életlinkdn nem gdzol majd sereg,
ugy szeretném és is forr hévvel tenni,
minden embert végre: dlelni, szeretni!
Szeretve szeretni, ennél méltébb nincsen,
Isten is ezt kéri, legyen ez valésag!
Egymast atdlelje ember a szent hitben,
Csak igy lesz jovenddénk, csak igy lesz boldog-
sag,
Kitart karjaiddal szorits ugy magadhoz
lgaz emberiség, szivem majd viszonoz!
Szeretném! Szeretnénk! Megvallom, hirdetem:
gy6zzdn a jo végre, szeretet athassal
egy ember se legyen megvetett, nincstelen,
de egymdsnak mar most csak szivet adhas-
son!
foldlnk legyen végre hazank és otthonunk
ésazt valdsitsuk, amire gondolunk!

Mgr. Katona Roland

A Szenczi Molnar Albert Magyar
Tanitasi Nyelvu Alapiskola
igazgatésaga és Szuldi
Munkakozdssége

szeretettel meghivja Ont
és csaladjat a

HAGYOMANYOS
BALJARA,

melyet 2012. januar 27-en
(pénteken) 19.00 orai
kezdettel rendez
a Vdllalkozoi Szakiskola
(volt Montostroj iskoldja)
nagytermében.

Zene: ALFA BAND
Belépddij: 20 € vacsora,
kavé, éjféli kaposzta

Jegyeket az alapiskola titkarsagan
lehet megrendelni az aldbbi
telefonszamon: 02/4592 3229

nyomdaipari és
reklamszolgaltatasok Szenc,
www.sinex.sk

Nincs a vildgnak olyan sarka ahol ke-
resztények élnek, ahol e szd hallatan ne
ugyanarra gondolnanak az emberek: a
Karacsony az Orémhir, a Békesség, a
Szeretet linnepe. Midta az emberiség me-
guli Kardcsony szent Ginnepét, azéta az a
szeretet és a békesség jelképe.

A Csemadok helyi szervezete az idei
ezlistvasarnapon ismét megrendezte ha-
gyomanyos kardcsonyi misorat a Szenc-
zi Molnar Albert évoda, alapiskola vala-

Symbol LASKY a pokoja

Odkedy ludstvo oslavuje Vianoce, pred-
stavuju pre deti i dospelych symbol las-
ky, pokoja a radosti. MO Csemadoku
spolu s detmi z MS, ZS, Gymnézia a SOS
A.M.Szencziho s vyuCovacim jazykom
madarskym aj tento rok, uz tradi¢ne na
Striebornd nedelu, pripravila vianoc¢ny
program pre Sen¢anov. Po speve, pred-
nese basni a scénke s viano¢nou temati-
kou divaci neprestavali tlieskat.

mint a Gimnazium és Szakkozépiskola
didkjainak kézremUkodésével.

Az elhangzott csodalatos versek, dalok
hallatan kissé elérzékenyultlink, hiszen
kardcsony szent (innepe mindannyiunk-
ban megszdlaltatja a szeretet 6rok csen-
gettyujét.

A mUsor szervezdi és szerepldi nagy sze-
retettel nyujtottak at szerény kis karacso-
nyi ajdndékukat, melyet a halas k6z6nség
nagy tapssal kdszént meg.

VONAVE Vianoce v s$kole

Tradi¢ne sa Vianoce oznacuju ako sviat-
ky radosti a pokoja. V piatok 2. decem-
brav ZS s VUM A. M. Szencziho sa usku-
toCnili 5. viano¢né trhy, ktoré vytvorili
predviano¢nu naladu nielen detom, ale
kazdému, kto Skolu v ten dernl navstivil.
Viano¢né trhy — obltibena atrakcia Skoly
- sviato¢ne vonali a priniesli bohatt ponu-
ku typickych vyrobkov. Ludia si viano¢nu
naladu vychutnali, na chodbach skoly sa
ozyvala viano¢nd hudba, nalada a detsky
dzavot.

Priprava viano¢ného tovaru sa zacala uz

zacCiatkom oktébra. Pani ucitelky pripra-
vovali adventné vence, pernicky a ozdo-
by. Trhy sa zacali kratkym programom
deti, v ktorom elfovia pripravovali daréeky
pre deti. A nakoniec k nim zavital aj Mi-
kulds. Po kratkom programe sa mohli zu-
¢astnit na jednotlivych skupinovych pra-
cach, kde vykuzlili tie najkrajSie ozdoby
na viano¢ny stromcek a stol. Mohli zdobit
aj perni¢ky a zavesit ich na stromcek. Ale
najvacsou atrakciou pre deti bol skakaci
hrad. Nechybalo ob¢erstvenie, kava, ¢aj.
Prajeme vSetkym veselé Vianoce!

A karacsony életlinkben talan a legfonto-
sabb Unnep. A szeretet innepe, amikor
félretesszlik problémainkat, taldlkozunk
csaladunk olyan tagjaival is, akikkel
egyébként ritkdbban. Ennek az Unnep-
nek egyéni hangulata van a fenyd illata,
a fények, a készllédés izgalma, az 6rom,
hogy adhatunk szeretteinknek, és meg-
hitt 6rakat tolthetlink egytt vellk.
Iskolankban idén is megtartottuk a ha-
gyomanyos karacsonyi vasart, ami ismét
az Unnepvaras egyik legkellemesebb
momentuma volt. Hasonléan az el6z8
évekhez remek portékak, ételek, italok és
kardcsonyi zene segitettek a kardcsonyra
hangolédni.

A mar megszokott viddm gyerekek altal
el6adott programok mellett kézmlives
termékekkel, karacsonyi finomsagokkal,

kézmUves jatszdhdzzal is készlltek az
iskola 1-4-es pedagdgusai. Idén eldszor
az iskoldba a Mikulas is személyes lato-
gatast tett segédeivel, az Angyalkdval és
Krampuszkaval, akik édességekkel ked-
veskedtek a gyerekeknek .
A Szenczi Molnar Albert MTNY Alapiskola
karacsonyi vasdra egy igazi csaladi prog-
ram volt, ahol az idésebbtdl a fiatalabb
generacioig mindenki egyutt élhette at
karacsony varazsat. A csoddlatos Unnepi
kdntésbe o6ltdztetett iskolafolyoso, a ka-
racsonyi illatok és dalocskak hamisitatla-
nul megadtak az tGnnepi hangulatot és a
karacsonyi hatteret az ide betéveddknek.
Ezuttal kivanunk mindenkinek Nagyon
boldog karacsonyt!

Mgr. Nagy Katalin
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Ocenili ucitel’ku
Editu Szaboovu

Celoslovenskd asociacia peda-
gégov materskych $kél Zdruze-
nia madarskych pedagdégov na
Slovensku v tomto roku udelila
cenu ,Vanko Terike-dij” PaedDr.
Edite Szabdovej, PhD.

Ocenenie nesie meno uznavanej
odborni¢ky v oblasti vychovava-
telstva Terike Vanko, ktora zom-
rela v roku 2008. Cenu ziskava
ucitelka materskej skoly, ktorej
profesionalita, pedagogicka a ve-
rejnd ¢innost a humanny pristup
je prikladom pre celé okolie, ktora
sa snazi zvysovat odborné kvality
materskych $kél na regiondlnej a
celoslovenskej Urovni. E. Szabé-
ova je ucitelkou Materskej Skoly
A. M. Szencziho od roku 1992, od
roku 1998 do roku 2004 bola jej
riaditelkou. V suc¢asnosti predna-
8a na Katedre ucitelstva Univer-
zity Hansa Selyeho v Komarne.
Od septembra vyucuje odborné
predmety nového odboru ucitel-
stvo pre MS a vychovavatelstvo v
seneckej Spojenej skole s vjm.

Kituntették
Szabo Editet

A Szlovakiai Magyar Pedagogu-
sok Szovetségének (SZMPSZ)
Ovodapedagégusok  Orszagos
Tarsuldsa idén a szenci Szabd
Editnek itélte oda a Vanko Terike-
dijat.

A 2008-ban elhunyt jeles ne-
velérél, nevelési szakemberrdl
elnevezett kitlintetést olyan &v-
odapedagogus kapja, akinek
szakmai elhivatottsaga, peda-
gogiai és kozéleti tevékenysége,
valamint humanus hozz&adllasa
példa egész kornyezete szama-
ra, s regionalis, orszagos szinten
is jelentds eréfeszitéseket tesz az
Ovoddk szakmai szinvonaldnak
emeléséért. Szabd Edit 1992 6ta
a szenci Szenczi Molnar Albert
Ovoda évondje; 1998 és 2004
kozott vezette is az intézményt.
Jelenleg a komaromi Selye Ja-
nos Egyetem Ové- és Tanitd-
képz8é Tanszékének adjunktusa.
A szenci és tdgabb régié magyar
oktatasligyét gazdag szakmai ta-
pasztalataival idén szeptembertdl
mas téren is szolgdlja: szaktan-
targyak oktatéja a szenci Kézds
Igazgatasu Magyar Tanitasi Nyel-
vi Kozépiskola évodapedagdgia
és neveldi szakan.

Kedves Edit, gratulalunk a dijhoz!
Szab¢ Eszter tandr, K6z6s lgaz-
gatdsu Magyar Tanitdsi Nyelvi
Iskola, Szenc

Lavacka, najlepsia na SVETE

Lucia si priniesla zo svetového Sampionatu zlatu aj striebornd medailu

N

Vlavo Jekaterina Larinova s Luciou, ve¢nou rivalkou.

Svetovy Sampionat v kazas-
skom Almaty, finale Zien do
60 kilogramov. Ako uz par
rokov dozadu znova proti
sebe v dvoch finale nastupu-
ju slovenska reprezentantka
Lucia Debnarova (24) a jej
rivalka Ruska Jekaterina La-
rinova. Lucia ziskala zlato na
lavi ruku a striebro na pra-
vu. Vlani to bolo opaéne.

»Rusky prisli velmi dobre pri-
pravené. Ked som zbadala
Jekaterinu, hned som vedela,
Ze to bude tazké. Bola pribra-
tejSia, silnejSia. Par rokov si
uz najvyssie prie¢ky delime.
Plati — komu zapas nevyjde
psychicky, prehra,” vysvetluje
Lucia, ktoru stresovali aj oCa-
kavania okolia. Ved uz pravi-
delne nosi medaily...

Findle na lavu ruku, ktoré vy-
hrala, bolo dramou nielen pre
nu, ale aj pre ostatnych cle-
nov slovenskej vypravy. Lucia
zacCala faulom a prehrala. No
v opakovanom findle nedala
sUperke Sancu.

Zo Sampiondtu mala velké
zazitky. ,Bola som svedkom
neskuto¢ne dramatickych
zdpasov medzi muzmi aj ze-
nami. A atmosféra v hladisku
bola vynikajuca. Vie ma to po-
vzbudit.”

Otec ako sparing partner
O postupe do vy$Sej hmot-

nostnej kategdrie neuvaZzuje.
Mé& maly ,problém“ (Coby zan
niektoré zeny dali...). Nedoka-
Ze pribrat. Drzi si svojich sta-
bilnych 60 kil. ,Ani v kone¢nej
fdze pripravy na majstrovstva
sveta som nepribrala, pritom
som jedla tri- az patkrat denne
vSetko, okrem sladkosti.”

V kon¢iacom sa roku absolvo-
vala sedem naro¢nych medzi-
narodnych sutazi, kazdd bola
bez rozdielu hmotnosti, vzdy
bola najlahsia. ,Medailu som
si vSak zakazdym doniesla,”
spokojne  konstatuje. Cely
rok sa na sutaze pripravovala
s otcom, ktory jej robil sparing
partnera. Pretldcali sa a pre-
tlac¢ali, naberala silu, cibrila
techniku. Aj otec uz mal toho
dost, ob¢as musel oddycho-
vat, boleli ho ruky. ,Som rada,
Zze mi tento spdsob pripravy
vysiel. Ked som odchadzala
do Kazachstanu, otec mi po-
vedal: Musis$ to rozbalit na la-
vacku, mas na to. A tak som
ho poslichla,” smeje sa.”

Opét chce utoéit

Po tazkej sezéne ma na budu-
ci rok relativne odlahcené pla-
ny. ,Zameriam sa na svetovy
a eurépsky Sampionat. Vset-
ky ostatné sutaze vypustim.

Lea Laurova - Little baby
__vietko_pre_\faie deti -

Chcem opat utocit na najvys-
Sie priecky.”

Méa najlepSia senecka Spor-
tovkyna pocit, ze v zivote
o nieCo prichadza? VSak vr-
cholovy $port je drina aj odrie-
kanie. ,Patri to k tomu, ani sa
nad tym nezamyslam. Nepo-
nocujem, nezurujem. VSetku
energiu sustredim na tréningy,
oddych a regeneraciu. Spim
osem az desat hodin.”
Hlavného sponzora stéle
nem3, je vda¢nd mestu za pe-
niaze, ktoré vystacili na leten-
ky a hotel. ,Stoji to vSak pod-
statne viac. Na druhej strane,
na majstrovstvdch sveta sa
objavila pretekarka z Azer-
bajdzanu. Silu mala, techniku
nie. Stalo sa prvy raz, ze zeny
v tejto krajine dostali povole-
nie v pretlaani sutazit. Tak
si Clovek povie — suU aj horSie
veci...”

Odovzdava skusenosti
Po Ssampionate si Lucia dala
dva tyzdne volna. ,Zaca-
la som pomaly s tréningom
a mam svalovicu. Do konca
roka budem lahsie trénovat a
30. decembra chcem na SOS
na Kysuckej rozhodovat Sil-
vestrovsku ruku.”
Skusena reprezentantka uz
zaCala odovzdavat aj svoje
skusenosti. Trénuje deti, zatial
troch chlapcov a jedno velmi
talentované dievca, vraj to
bude druha Debnarova. ,Tre-
ba sa venovat mladezi. Nech
deti Sportuju, nech sa neflaka-
ju bezcielne po uliciach. Sport
ma svoje ¢aro. Pochodila som
uz po svete, su to zazitky. Ked
som bola mladsia, najviac sa
mi péacilo v Tokiu, vlani ma
chytilo Las Vegas. Nebola
som este v Austrdlii a Juznej
Amerike,” vyrativa Zena, kto-
ra excelentne reprezentuje aj
Senec.
Eva Laukova
foto Jan Lauko
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Aktivity Dalkie v Senci
pocas roka 2011

Aby cely proces dodavky tep-
la od Dalkie ako dodavatela,
az po kone¢ného spotrebitela
fungoval, je potrebné vyko-
navat neustdle kontroly, revi-
zie a udrzby celého systému,
od zdroja cez rozvody, az po
vykurovacie telesa v dome.
V tomto retazci je Dalkia ako
dodavatel tepla zodpoved-
nd hlavne za bezporuchovy
chod plynovych kotolni, odo-
vzdavacich stanic tepla a za
kvalitu rozvodov tepla po ma-
jetkovopravnu hranicu. Prave
leto bolo obdobim, kedy sa
realizovali najvac¢sie opravy,
udrzby a revizne kontroly tak,
aby bolo vSetko pripravené na
aktudlne prebiehajucu vyku-
rovaciu sezonu.

Spolo¢nost Dalkia Senec,
a.s., ako dodavatel tepla zod-
povedny za stabilné a pravi-
delné dodavky tepla a teplej
uzitkovej vody, investovala
pocas roka 2011 v Senci do
viacerych projektov.

Projekt dispecingu

Dalkia Senec na prelome leta
a jesene dokoncila v spolu-
praci s prevadzkou Dalkie
v Bratislave projekt centralne-
ho dispecingu (call centrum,
monitoring riadiaceho systé-
mu kotolni a domovych odo-
vzdavacich stanic tepla 24 ho-
din denne), ktory sluzi aj pre
Senec. Tento projekt prinasa
odberatelom  profesiondlnu
a nepretrzitu sluzbu, a tym aj
vyssi komfort nahlasovania
pripomienok ¢&i staznosti od-
beratelov a rychlosti odstra-
fnovania pripadnych poruch
dodavok tepla. Centralny dis-
pecing je priamo napojeny na
pohotovostnu sluzbu v Sen-
ci, a vykondva tak pre Dalkiu
Senec podpornu ¢innost pre
spolahlivé dodavky tepla.

Dalkia detom
Dalkia zacCiatkom roka uz tra-
di¢ne pripravila pre Ziakov

PF 2012

Spoloénost Dalkia by rada touto cestou zapriala obyvatelom Senca prijemné
prezitie viano¢nych sviatkov a vela pozitivnej energie v roku 2012.
Vykro€éme spolu tym spravnym smerom aj v nasledujicom obdobi.

zékladnych 8koél sufaz, ktora
je uzko spojena s ochranou
zivotného prostredia. Cielom
podujatia Biodiverzita okolo

T

nas, s podtitulom Ked vdaka
biodiverzite moje mesto ozi-
je, bolo vytvarat a prehlbovat
vztah deti k prostrediu, v kto-

rom ziju. Senecké deti, ktorych
prace sa umiestnili na prvych
troch miestach, si na svoj pro-
jekt vybrali labute, modlivku
zelend, ktord je jedinym na
Slovensku zijucim druhom
svojej Celade a kafu popola-
vu, ktord je jednym z dvoch
druhov kani, ktoré hniezdia
na lzemi Slovenska. Ziakov
i ucitelov sprevadzali pri préci
pedagogické materidly, ktoré
boli vypracované Specidlne
pre tento projekt.
Modernizacia pocas roka
2011

Po kratkej odstavke na konci
maja spolo¢nost Dalkia Senec
uskuto¢nila podla svojho pla-
nu Uudrzby technologickych
zariadeni niekolko drobnych
stavebnych oprav, medzi kto-
ré patria aj opravy striech, ko-
minov a fasad. (MK)
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Futballstl chvalili aj KRITIZOVALI

SFM Senec, /edenastka roka: Adam Horvath (pripravka A), Robert Agszer (pripravka C), Jozef Tornay (mlads: Ziaci A), Frederik Wlesner
(mladsi ziaci B), Lukas Hlavatovi¢ (muzi), Jakub Janek (mladsi dorast), Andras Sandor (starsi zZiaci B), Matej Murcko (Starsi dorast), Daniel
Kadlec (pripravka A), Michal Englman (starsi Ziaci A), Rudolf Bozik (pripravka B)

sil Ing. Dusana Badinského
- venuje sa mladsim ziakom B.
Nevyhol sa ani kritike. Vyjad-
ril nespokojnost s vykonmi aj
postavenim v tabulke muzstva
starSich dorastencov, svoju
Ulohu - bojovat o ¢elo tabulky

V zaplnenej kinosale kulturne-
ho domu si na vyroc¢nej ¢len-
skej schddzi hraci aich rodicia
Ci stari rodicia vypoculi hod-
notenie futbalového roku 2011
v klube SFM Senec. Prezident
Ing. Alexander Matlék vyzdvi-

hol pracu niektorych trénerov
a funkcionarov, ked na najvys-
Som stupienku hodnotenia sa
ocitol tréner mladSieho do-
rastu Viktor Miko, ktorého tim
zimuje na 1. mieste tabulky.
Za najlepsieho trénera vyhla-

Vybornd sezénu ma za sebou
senecky tuningovy El team v
$printoch na 400 metrov. Jeho
¢lenovia sutazili v Senici, Pies-
tanoch, Trencine, Bolkovciach
a na pretekoch Slovakia ring.
V kazdej sutazi ziskali pohare
za popredné umiestenia. Naj-
vyraznejSie Uspechy zazname-
nal Franti$ek Casny, ktory stal

na najvy$Som vitaznom stupni
niekolkokrat, Attila Koczkas sa
umiestnil na druhom a trefom
mieste a bronzovy stupienok si
medzi muzmi vybojovala aj Ka-
rin Koczkasova. Na konci sezo-
ny ¢lenovia El teamu zabodova-
li aj na slovenskom §ampionate,
ked F. Casny zvitazil a A. Kocz-
kas obsadil tretie miesto. (el)

Cena: 22€

Info a vstupenky:

Kysucka ul. 14 (Montostrcu).

Hudba: AKCENT LIVE
Spolu s: DJ Robo Matejka

%
Prezentacia a ochutnavanie vin. @

nesplnili ani muzi. Hosft - tré-
ner Milan LeSicky skonstato-
val, Ze aj ked hraci sa snazia,
objem tréningovych hodin je
zatial nedostatoc¢ny a nemdze
priniest oCakavany efekt.

(el), foto Jan Lauko

/apperitiv, veCera, kava, kapustnica/

Magdaléna Tothova - 0902 808 975, Lichnerova 38 (vedla Lagiiny)
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Zazrak PRIRODY dobyl Olymp

Marek Ferenci (28) zvitazil na prestiznej sutazi Natural Olympia v USA v kategarii Fitness pary

Podarilo sa mu vyhrat spolu
s c¢eskou reprezentantkou
Petrou Kadlecovou. Je zaz-
rakom prirody, ved sufazit
zacal iba vlani a hned zbieral
najvyssie ocenenia... Stal sa
najuspesnejSim Sportovcom
roka v kategorii muzov do 180
cm v naturalnej kulturistike.
Preteka za klub Victoria Velky
Grob a pracuje v Senci.

Ked ste iSli do USA, do
mesta Reno (Nevada), tu-
Sili ste, Zze sa vratite so
zlatou medailou, ktora sa
rovna titulu majstra sveta?
-Absolutne nie, ani ma to nena-
padlo. A hlavne v Amerike. Ale
datum bol magicky 11.11.2011,
bolo tam 11 kategorii a povod-
ne v mojej kategdrii malo byt 11
sutaziacich.

Na sutaz profesionalov Mr.
Olympia (nenaturalnych) cho-
dieva aj legendarny Arnold
Schwarzenegger, jej sedem-
nasobny vitaz. Nebol sa po-
zriet aj na vasu sutaz INBA
Natural Olympia?

—Nie, nebol, ale dufajme, ze
v buducnosti sa pride pozrief aj
na naturalov.

Ako vznikol napad, pretekat
v paroch. Uz ste tak predtym
suftazili?

—-Bola to moja premiéra v pa-
roch. Napad vznikol vtedy, ked
som na podium nemohol nas-
tupit v mojej pévodnej kategorii
zo zdravotnych dovodov.

Aké problémy ste mali v prvy
den sutaze?

-Boleli ma zuby a bol som de-
hydrovany. Trosku som to pre-
hnal s odvodriovanim.

Priblizte kuriéznu situaciu
vasho spolo¢ného tvorenia
choreografie s Petrou Kadle-
covou...

—Ked ¢lovek musi konat, tak to
ide lahsSie a rychlejSie a népa-
dy sa rodia vzdy v neobvyklych
situaciach. NacviCovali sme
v noci na hotelovej chodbe,
trvalo to asi pol hodiny. Ini sa
tomu venuju mesiace...

Aku hudbu ste mali a kolko
trvalo vystupenie?

-Bolato skladba Simply the best
od Tiny Turner a na pddiu sme
boli priblizne 1,5 minuty.

Co sa pri sutazi posudzovalo

So zlatom na krku po sutazi v Nevade

a aka bola atmosféra?
-Vynikajuca, ¢o sa od Ameri-
¢anov dalo cakat. Hodnotila
sa predovSetkym zosuladenost
paru a symetria tela. Ale aj vyry-
sovanost a pézovanie.

Sutazili ste aj medzi jednotliv-
cami. Ako to dopadlo?
-Obsadil som 5. miesto, ale ta
kategdria bola skoér pre chlapov
s tzv. plaZzovymi svalmi.

Na ¢om ste si po sutazi zama-
skrtili?

-Maskrtenia nikdy nie je dost ©,
ale torti¢ka bola najlepsia.
Schwarzenegger bez okolkov
priznal, ze ked robil vrcholo-
vu kulturistiku, bral steroidy.
Vraj to za jeho éry nebolo ni¢
zvlastne. Vyskytuju sa anabo-
lika aj medzi naturalnymi kul-
turistami? Robia sa dopingo-
vé kontroly?

-Ano, vyskytujl sa aj také pripa-
dy, ale dopingové testy vSetko
ukazu a ten, koho prichytia, do-
stane dozivotny zékaz sutazit.
Pracujete v restauracii, kul-
turistike sa vlastne venujete
popri praci. Ako sa da na také
preteky, ako su majstrovstva
sveta ¢i Olympia pripravit?
-VSetko sa da zvladnut , len tre-
ba chciet treba ©, ale uprimne

povedané - je to namahavé, ale
aj mi to prospieva, ¢o sa tyka
stravy.

Kulturistike ste sa profesi-
onalne zacali venovat vlani.
Co to znaéi - profesionalne?
-Profesiondlne u nas znamena
vystupovat na pdodiu, reprezen-
tovat klub a samozrejme aj stat
na zahrani¢nych sutaziach. Ale
ozajstni profesionali su vlastne
ti, ktori sa venuju len cviceniu,
ako jedinej zarobkovej ¢innosti
dotovanej sponzormi.

Za sebou mate cely rad vyraz-
nych uspechov. Mézete spo-
menut tie pre vas najvacsie?
-Na prvé miesto samozrejme
kladiem toto posledné vitaz-
stvov parov na Olympii, na maj-
strovstvach sveta v Barcelone
som ziskal striebro, Grand Prix
v Belgicku som vyhral. Na sve-
tovom pohdri v Taliansku som
bol piaty, na majstrovstvach
Slovenska vo Velkom Grobe tre-
ti. Oceneni je vSak eSte viac...
Vyzera to tak, Ze najviac sa
vam dari na velkych zahranic-
nych pretekoch...

-Ano, je to pravda a to ma aj
teSi , ze dobre reprezentujem
Slovensko, dedinu, kde zijem,
okres Senec, vratane klubu

Aj v sutazi jednotlivcov zbiera Uspechy.

a trénera Viliama Riga.
Sencania mali moznost vidiet
vas aj na Grand Prix v Senci,
kde ste ziskali bronz. Budu
sa v Senci konat takéto akcie
pravidelne?
-Podla mojich informdcii takéto
sutaze sa budu konat aj v blizkej
buducnosti.
Kolko pretekov ste absolvova-
li vlani a kolko tento rok?
-Vlani pat, tento rok Sest.
Priblizte stravu kulturistu vo
vasom podani? Je tazké do-
drziavat nejaké zasady, ked
v restauracii podavate rézne
dobroty? Co jete najradsej?
-Preferujem hovédzie a kuracie
maso a ryby, ¢o sa tyka bielko-
vin, samozrejme telo potrebuje
aj sacharidy, ktoré si zabezpe-
Cujem jedenim ovsenych vio-
Ciek, ryze a zemiakov. Nemoéze
chybat ani zelenia.
S kulturistikou ste zacali vla-
ni, ¢o vas inspirovalo?
-Bola to nahoda, ked som sa
zUcastnil na jednej sutazi ako
divak. Zapacilo sa mi to a vy-
hladal som znameho trénera Vi-
liama Riga, ktory mi vo v8etkom
pomohol. Som mu vdacny, rov-
nako ako vSetkym sponzorom.
Eva Laukova




